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Stelling 

• Niets is zo praktisch als een goede theorie 
(Kurt Lewin, sociaal psycholoog) 

• Niets is zo praktijkbepalend als de 

heersende theorie….. 

• En vooral de stilzwijgend geaccepteerde 

elementen van de heersende theorie… 

• En wat is die dan? 

 Enige kennis-theoretische overdenkingen 
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Hoe willen we onze wereld 

kennen? 



Een stukje kennistheorie… 

• Welke opvatting over de wereld heeft in de 

wetenschap over het algemeen goed 

gewerkt… 

• We kunnen bepaalde “categorieën” (soorten 

dingen) onderscheiden 

 Bv water, magnetisme, natrium, … 

 Die zijn overal hetzelfde 

• Categorieën kenmerken zich door bepaalde 

essentiële kenmerken 

 Bv water = H2O; druk x volume = constant 
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Toepassing op mensen …. 

• 19e eeuw: de bijdrage van Adolphe Quetelet 

(1796-1874)  

• oprichter van de eerste Brusselse sterrenwacht 

• socioloog en statisticus 

• Hij wilde de in zijn tijd succesvolle 

wetenschappelijke principes toepassen op de 

mens: 

• Schreef het zeer invloedrijke Sur l'homme et le 

développement de ses facultés, ou essai de 

physique sociale, 2 dl. Parijs (1835) 
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Toepassing op mensen …. 

• Onderscheiden van categorieën: 

• De mens, de man, de vrouw, de Belg, de 

misdadiger, het genie 

• Wat is de essentie van deze categorieën of 

soorten? 

• Die essentie kan worden gevonden in het 

gemiddelde van alle individuen die tot deze soort 

behoren 

• Is in de 21e eeuw nog steeds de dominante 

theorie! 
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Heeft mijn kind ADHD?  

Wat zijn de kenmerken van ADHD? 

Heeft mijn kind een stoornis? 

Kan therapie mijn kind van de stoornis 

afhelpen? 

Zijn vrouwen verbaal begaafder dan 

mannen? 
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Wetenschap en praktijk: een 

ingewikkeld huwelijk... 
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Wetenschap en praktijk 

• Praktijk: sturen van ontwikkelingsprocessen  

• niveau van pedagogisch handelen, bv ouders of 

leerkrachten 

• niveau van beleidsmakers: bedenken van 

plannen, invoeren van methoden 

• Wetenschappelijk onderzoek: begrijpen en 

verklaren van ontwikkeling 

• Doel: Algemeen-geldige kennis 

(generaliseerbare kennis) 
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Het standaardmodel 

• Generalisatie 

• wetenschappelijke uitspraken moeten 

geldig zijn voor de hele  populatie 

• Grote, representatieve steekproeven 

• Gericht op verbanden tussen variabelen 

binnen de populatie 

• Bv hoe hangt intelligentie statistisch samen met 

schoolresultaten als we mensen met elkaar 

vergelijken 
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Als we dit weten (hoe twee kenmerken 

samenhangen als we individuen met 

elkaar hebben vergeleken) 

Dan weten we ook hoe het werkt... 

Dus hoe dingen samenhangen binnen 

een individu, over de tijd (ontwikkeling) 

Een gevaarlijke illusie .... 
 

 

 



Een nieuw model 

• Binnen allerlei wetenschappen (weerkunde, 

biologie, economie, wiskunde, ...) 

• ... bestaat het besef dat de meeste 

natuurlijke verschijnselen 

• ... complexe dynamische systemen zijn 

• ... En moeten worden bestudeerd als unieke 

processen 

• Pas daarna kunnen we bekijken in hoeverre 

deze processen bepaalde kenmerken 

gemeenschappelijk hebben 
14 
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Voorbeelden ... 

 

Ontwikkeling bij baby’s 
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Baby’s: veranderingen in huilen 

• 10 metingen om de twee weken tussen 0 en 5 

maanden 

• een meting betrof 3 uur wakkere periode 

• 8 baby’s 

• vergelijkingen individuele trends met 

gemiddelde 
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Baby’s: huilen 
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 Dit waren eigenlijk vier baby’s, met de metingen 

verdeeld over de reeks “even weken” en 

“oneven weken” 

Baby’s verschillen dus evenveel van zichzelf als 

van anderen en kunnen dus tegelijkertijd boven 

en onder het gemiddelde liggen… 

Zelfs bij veel herhaalde metingen …. 
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Baby’s: emotie en communicatie 

• 4 baby’s, tussen 0 en 15 maanden,  

• Meer dan 60 observaties per baby 

• Om de week, minstens 3 uur gedrag 

• Huilen, glimlachen, zeuren, lichaamscontact 
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Baby’s: huilen en glimlachen 
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Baby’s: huilen en glimlachen 
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“Vage” stadia in de ontwikkeling van onderlinge communicatie 
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Overgang naar lepelvoeding 

• Overgang van borst- of flesvoeding naar 

lepelvoeding vereist een grote omslag in  

• Coördinatie van handelingen van moeder en 

kind 

• Coördinatie van mond- en slikbewegingen bij de 

baby 

• Zelden bestudeerd, maar heel belangrijk…. 

• Het overgangsproces laat sterke individuele 

verschillen zien… 

• En een proces van chaos naar (min of meer) 

orde …. 
23 



Verschillen tussen twee moeder-baby paren 

Boris 

Fleurtje 

serie 1 

serie 1 

serie 2 

serie 2 serie 3 

serie 3 



Verschillen tussen moeder-baby paren: 4 soorten 
overgangen van borst/flesvoeding naar lepelvoeding 
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Voorbeelden ... 

 

Ontwikkeling bij peuters 
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Peuters: fluctuatie als indicator voor transities 

in taalproductie 

• Twee Franssprekende, twee 

Nederlandssprekende , een Duitssprekend 

kinderen,  

• geobserveerd tussen 14 en 36 maanden 

• Hoe verandert het patroon van de zinnen? 

• Wat zegt dat over de ontwikkeling? 

• Franssprekend kind als voorbeeld 
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Pauline:1, 2-3 en 4+ woordzinnen 
(1 van 2) 
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Pauline:1, 2-3 en 4+ woordzinnen 
(2 van 2) 
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Wederzijdse aanpassing moeder-peuter 

• Taalontwikkeling is een proces van 

wederzijdse aanpassing 

• Ouder aan peuter (adaptatie) 

• Peuter aan ouder (taalleren) 

• Het is een grotendeels onbewust verlopend 

proces 

• Er is bij alle onderzochte paren (3) adaptatie 

• Maar de vorm ervan is heel individueel 

30 
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Ruimtelijke voorzetsels 

• Voorzetsels gebruikt in ruimtelijke context 

(bv A op B) 

• Kinderen tussen 1 ½ en 2  ½ jaar 

• Hypothese: er is sprake van een transitie, 

gemarkeerd door een tijdelijke 

productiviteitspiek 

• Achterliggende gedachte: extreme waarden 

zijn informatief 
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Transitie en onverwachte piek 
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Transitie als sprong in de 

bandbreedte 
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Voorbeelden ... 

 

Ontwikkeling bij kleuters en 

schoolkinderen 



Een vrolijke chaos 37 

Conservatiebegrip 

• Kinderen tussen 4 ½ en 

5 ½ jaar 

• Herhaalde afname van 

een conservatietest, 

zonder feedback 
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Conservatie-ontwikkeling (± 5 jaar) 
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Conservatie: leeftijds- en gecalibreerd 

gemiddelde 
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Wetenschappelijk redeneren bij jonge 

kinderen 

• Verklaringen van natuurkundige 

verschijnselen 

• Kleur van vloeistof in een fles; iets bewegen met 

lucht; … 

• Verwevenheid van leerkracht en leerlingen 

• Openheid van de suggesties of vragen van de 

leerkracht 

• Complexiteit van de verklaringen bij de 

leerlingen 

40 
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Training van werkgeheugen bij ADHD 

• Training via computerspel (Braingame Brian) 

van executieve functies tussen 9 en 12 jaar 

• werkgeheugen, interferentiecontrole, 

responsinhibitie, cognitieve flexibiliteit (taak-

switching) en planning.  

• 4 keer per week gespeeld, gedurende twee 

maanden 

• Hoe verbeteren de executieve functies? 

42 



Motivatie en werkgeheugen: veranderingen 

over tijd 
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Een andere kijk op diagnostiek 

• Meeste diagnostiek is bedoeld om groepen te 
onderscheiden, niet om handelen te 
vergemakkelijken 

• Kernpunt: een beter begrip van de dynamica 
van individuele ontwikkelingsprocessen 

• Tegen de achtergrond van proceskenmerken 
van ontwikkeling 

• Variabiliteit en fluctuaties, Veranderingen in de 
variabiliteit, Tijdelijke pieken, Sprongen, …. 
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Een andere kijk op pedagogisch 

handelen 

• Rekening houden met verschillende niveaus 
van handelen 

• Beleidsmatig handelen op groepsniveau 

• Adaptief handelen op individueel niveau 

• Wat werkt, werkt … 

• De aard van de aanpak moet aangepast zijn aan 
individu en ontwikkelingsgebied 

 

 


